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SecrétariatPour me contacter

N° Formateur: 93 83 04 02.583
Siret : 509 734 018 00013

Apprenez ou optimisez vos 
connaissances en informatique 

Développez votre activité en 
utilisant les programmes appropriés

Perfectionnez vos connaissances 
en PAO, (publication assistée 

par ordinateur). Améliorez vos 
connsaissances en infographie

Utilisez votre budget formation

Formatrice depuis 1998, je suis à 
votre disposition pour vous aider à 
établir le dossier de prise en charge 

et à organiser votre formation 
personnalisée

La formation professionnelle continue 
par une formatrice d’expérience.

Votre formation «sur mesure» en 
INTER - INTRA Entreprises.
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@: mlformation.var@free.fr

mlformation-var.fr
Les Réseaux Sociaux

Professionnels
ML FORMATION VAR
Marjorie LABERTRANDE

Formatrice Indépendante

La certification qualité a été délivrée au titre  
de la catégorie « Actions de formation »



Prise en charge de la formation 

Pour les non-salariés : En fonction de 
votre statut (professions libérales, agricul-
teurs, artisans, commerçants, travailleurs 
indépendants, etc.) des aides au finance-
ment peuvent vous être accordées auprés 
des OPCA (organismes collecteurs). 

Animation
99 Conseiller, proposer mon savoir faire, 

accompagnement et suivi,

99 Méthode pédagogique adaptée, en indi-
viduel ou petit groupe,

99 Mise à disposition de support de cours et 
exercices numérisés,

Mise en page, PAO

Infographie

Bureautique
99 Internet/messagerie,

99 Environnement Windows 10

99 Pack office 2013,2020 (Word, 
Excel, PowerPoint, Publisher, Outlook),

99 Initiation et perfectionnement,

PC

Formation continue 
Formation courte PRO 

99 Indesign CC 2020, supports de commu-
nication, affiches, cartons d’invitation...

99 Publisher,  logiciels libres (Scribus...)

99 Initiation et perfectionnement.

99 Photoshop CC 2020, Edition, retouches 
photos, montages...toutes versions

99 Illustrator CC 2020, dessin vectoriel, 
bande dessinée, typographie, illustra-
tion,

Formation Adultes :
Tous publics, salariés, chef d’entreprise, 

Indépendant, Artisan et demandeur 
d’emploi...

99 Particuliers ou en petit groupe de même 
niveau,

99 Cours à la carte adaptés aux besoins de 
chacun,

99 Programmes personnalisés en fonction de 
l’activité du stagiaire,

99 Exercices adaptés et/ou travail sur des 
documents de l’entreprise,

99 Planning de formation adapté à votre 
activité professionnelle.

Formation personnalisée en 
inter et intra-entreprises

Formation 
Professionnelle 

Périmètre d’intervention : Var, 
REGION SUD

Devis et programme personnalisés sur 
demande.

99 LibreOffice : Writer, Calc, Impress, 
Draw

Pour les salariés
Les différents dispositifs peuvent être 
activés à l’initiative de l’employeur ou du 
salarié.

À l’initiative de l’employé
Le compte personnel de formation (C.P.F.)
À l’initiative de l’employeur
Le plan de formation : dans lequel le coût 
de la formation est pris en charge par 
l’entreprise.

S’initier aux Réseaux Sociaux

99 Les principaux réseaux sociaux : Lin-
kedIn, Facebook, Twitter, Instagram, 
Pinterest...
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